Ané tn Zovvralny

YXYMBOAH THX EKITAIAEYXHY KAI THX EPEYNAX
XTHN IIOIOTHTA THX NOXHAEYTIKHX

H dplotn mototnta g mapexopevng gpovtidag vyeiag Oewpeitatl To onpavtikdTEpo oTOLKEID
otn OewpnTikn Kot TPAKTIKY EKTaiSEVOT TWV EMOTNUOVWY VYeiag. Idtaitepa 1 TotdOTNTA TNG VO-
ONAEVTIKAG PPOVTISAG ATOTEAEL TPWTAPXIKT VTTOXPEWOT] TWV VOOIAELTWY, Sikaiwpa TwV appw-
OTWV KAl OLVTEAEC TN ETUTAYVVOTNG TNG TPOOSOV, EMOTNUOVIKNIG KAl KALVIKIG, TOV VOO AEVTIKOD

épyov.
H nowotnta g voonhevtikng @povtidag efaptatar and v eknaidevorn twv voonAevTav 1000
ot Pactkr kat ot petaBacikn ekmaidevon 0600 kat T cvvexiouevn.!

Koata ) Baown eknaidevorn kaAliepyovvTtal Kat avanthiooovTal 1) yVWoT| TG VOONAEVTIKNG eTiL-
othung kat tpaéng kabwg kaw ot pébodot e§ac@aliong kal Tpoaywyng TG TOLOTNTAG TNG.

Ot voonhevtég avékabev mapeixav gpovtida vyeiag. Ot §pactnplotnTeg OUWG TOL VOONAELTH
éxouvv aAlader onpavtikd Tov 210 awwva. O poAog Tov VOoonAevuTr orjpepa givat aveEaptnTog Kot
oVVeEPYTIKOG TavTOXpova. Ot VOO AeVTEG £X0VV TN SuVATOTITA Va EKTIHOVY, Va oXedtd{ovv kat va
epappolovv ™ @povtida Tov acbevoig, Pact{OpevoL OTIC YVDOELS KAl Ta TPOTHVTA TOVG.

‘Epevveg vtootnpifouvv v droyn 6Tt 1 apeon eunAokn otn Stadkacia eEao@dliong motdtntag
BeAtuwver Tn voonlevtikr epyacia, kalliepyei o BeTikd TIG OTACELG TTIPOG T1) GLHHETOXT], avEdvel
™Y avTiAnyn Twv voonAevtdv yua v agia g Stadtkaciog auTrg kat TpodyeL TNV emayyeApaTIkn
ovveidnon.?

Koatd tnv exnaidevon (Paotkn kat petaPactkn) kaAlepyodvral Kat avantdiocovTaL:
e H avtidnyn g £€vvolag Kat 0 Tpoosavatolopog TG TOLOTHTAG TNG PpovTidag

e H katdAAnAn ovpmepipopd kat ot voonAevtikég Seflotnteg (kKAvikég, Slampoowmikés, opyavwTL-
KEG, NYETIKES K.AL.)

e H yvion ¢ VOonAevTIKNG emoTAUNG kot Tpagng kabwg kat twv pebddwv e§acpaliong kat mpo-
AywYNG TNG TOLOTNTAG TNG

o H evepyntikn ovupetoxn Twv voonhevtav otny emdiwgn kat emrvyia motdtntag otn Noonlevtt-
K1), OTOVONTTOTE AOKEITAL KALVIKO, TIPOANTITIKO, EKTTAUSELTLKO, SLOKNTIKO 1) €pELVNTIKO TOpéA.

EmmAéov, kdBe opyavwpévo ovatnua emidiowEng vynAng moldtntag otn voonievtikn mpd&n Kat
gpevva Teptéxel petadd aAwv Kat Ty emonpavon tTwv BewpnTik@y Kat KAWVIKOV avayKov TV
VOONAEVTOV, O10TL GLAAEYEL Kat avakvet Sedopéva yla TV TOLOTHTA TG VOONAEVTIKNG @povTidag,
EMOTUAIVEL KL TPOTEIVEL GTOVG VOOTAEVTEG epeLVNTEG BépaTa TTpog peéTn kat cuvepydletatl yia
NV eKTOVNOT TOVG, 0XedIAleL, ekTovel Kat SUOCLEDEL VOOAEVTIKEG £PEVVEG KL TIPOYPAUHATAL.

H ¢pevva eivat anapaitnTn yia Ty avantudn copatog £yKupng VOONAEVTIKNG YVWOTG, TAVW OTNY
omoia Ba otnpryBovv ot feAtiwoelg oty motoTnTa TNG NOGNAEVTIKIG IOV TTAPEXETAL GTO KOLVO.

H xpnotpomoinon tng épevvag oTn VOoNAEVLTIKN TPAKTIK UTopel va emtayvvOei pe cvoTnuatt-
K1 avayvwplon, afloAdynon kat avTmapaBolr] Twv YEVIKEDOEWV 0€ GXNHA EVKOAA TIPOOLTO 0TOVG
aoKOVVTEG VOO AEVTEG.?

Ot Svokolieg atny epappoyn Tne épevvag o voonlevtikn mpaktikr dev Oa mpémet va epmodifovy
TOVG VOOTAEVTEG VAL GUUHETEXOVV OE £PELVA KAl € OXESLA XPTOLHOTIOINONG TG €PEVVAC.

H épevva mov yivetat and voonAevtég mepthapPavel SIpopoug TOTOVG HEAETNG, 1) TIPOTEPALOTNTA
Opwg mpémet va Sidetat otV KAVIK €pevva, Tov dueca oxetileTan pe TNV avdntugn yvwong kot
TANPOPOPNONG amapaitnTng yia TN PeATiwon TG VOOAEVTIKNG TPAKTIKNG.
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H e@appoyn tTwv eupnuatwy TnG €peuvag 6T VOONAEVTIKN TIPAKTIKY ATTALTEL:
— OL gpevVNTEG VA KAVOLY TNV £pYACia TEPLOGOTEPO TIPOGLTT) OTOVG AOKOVVTAG VOOTAEVTEG.

- Orvmnpeoieg va vioOeToOVY PIAOCOPiEG KAl OTPATNYLKEG TIOL AVTAUEIBOVY TNV EQAPLOYT TWV EPED-
VI TIKWV EVPTUATWY OTHV TIPAKTIKT.

H voonkevtikn épevva xpetaletat yia toAAovg AOYous, Kuping Opwg SLOTL TPOCPEPEL VEA YVDOT Yiat
N BeAtiwon TnG VOO AEVTIKNG TPAKTIKHG TTPOG OPENOG TWV APPWOTWYV ATOHWY, OIKOYEVELWY, KOLVOTN-
Tag, oA Kal TwV Swv Twv voonAevtdv.

QG XpNoTEG TNG £pEVLVAG, OL VOOIAEVTEG TpOoKAAoVVTAL GuVERELa va avabewpody kat va BeATiwvovy
v mpaktikn Toug. Etot, 0hot ot voonhevtég epmiékovtatl otn Stadikaoia Tng voonAevTiknig épevvag
Kat StevkoAvvouy 1 BonBovv Tovg epeuvnTéG pe T GVANOYT Sedopévwy, Adyw TNG Apeong OXEoNG TOVG
[L€ TOVG APPWOTOVG TTOV VoonAebovTat.

Eniong, ovpfdAlovv e Tig mpotdoelg Tovg ot Stepebivnomn mpoPANHdTwy, Oepdtwy Kat To GXoAaopo
TOUG YLO T ATOTENETHATA EPEVVWY, KABWG Kat yla TN SuvaTOTNTA EQAPUOYNG TOVG GTNV TIPAEN.

H voonhevtikr| épevva €xet ua kukAikn oxéon pe v KAk NoonAevtikr) kat T voonevtikr
ekmaidevon kat mpémel va evowpatdvetal pali Tovg oe pua eviaia StotknTikn Sopr| kot AelTovpyIkn
povada.*

H épevva Bewpeitar avanoonaotn dpactnpiotnta e Noonhevtiknig, oe fabuod mov anotelel éva
and Ta KkpLtfpla molotnTag g epyaciag. Kabe voonhevtrg éxet Tnv evbovn yia n cvvexr avantodn
KL TOV EKOVYXPOVIOUO TWV YVWOEWYV YLOL TNV £PYACIA TOV, [E TNV £PEVVA KAl TOV TIELPAHATIONO VEWV
Kot Snovpy kv mapefdoewy oTNY KALVIKT TPAKTIKN.>

O voon)evtnig mpooeyyilet TN VOONAELTIKT TPAKTIKI| [E EPEVVITIKO TTVELHA KAt XprotpoTotel alomt-
OTA EPEVVITIKA EVPTHATA 0TV TIPAEN.

O voonhevtng-gpevvnng Sev yevviétat alla yivetat. Anladn, exmadevetat kat kataptifetal oxL Ho-
VO L€ ETUOTNUOVIKEG YVWOELG Kot UTELpieg aAAd Kat pe TNV kaAliépyeta avatepov HBovg kat aképalov
xapaxtipa, kabwe kat pe ayann kat evBovotaopd yia ) NoonhevTik.

H ¢pevva dev omovdaletat kat dev kataktdrtat pe tn peAétn BfAiwy, alld amattel Tpoowmikr epmAo-
K1) ovvdvaopévn pe Sitdaokalia, kabodrynon, vTooTrPIEn Kal EUTVEVOUEVA TIPOTUTIA EPEVVITWY, TIOV
yvwpilovv o SuokolonopevTo Spopo NG épevvag.

To puéAhov ¢ NoonAevtikng péoa oe 0AOKkANpo to ovoTNpa @povTidag vyelag urmopei va egaptnOel
oe peydlo Pabpd amd TNV KavoTHTa TWV VOONAELTOV va TPoadlopicovy, va HETPIoOLY Kal va
ETNPEACOVY TOL ATOTEAEGUATA TNG VOONAEVTIKNG PPOVTISag.

H ovotnuatikn a§loAdynon g moldtnTag g VOonAevTIKNG @povTidag, yia va yivetat ohoéva kat
o anoteheopatikr), aflomotn, evaiocdntn kat ohotikn, Oa pénet va amotekei l0oPia Siepyaoia. TIa-
vToTE Kat dtaitepa aTnVy eMoxT| pag amotelei eE€xovoa TPOTEPALOTNTA YL TOVG VOGIAEVTEG, OXL HOVO
ano v amoyn g €vBHVNG TOVG TTPOG TO KOLVO, AAAA KAt ATd TNV TIPOOTITIKY TNG OVVETIELAG TIPOG TOV
£0VTO TOVG Kal TO €pYO TOUG.
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